
更新日　　2024/11/23

2025年1月期　時間割表（1月5日～3月30日）休館日3月9日

平日 土日

⓪ 中LG 竹原 初中ＬＧ 舘 初級 坂井 初中級 竹原 ⓪ Ｊ5 竹原 Ｊ5 角野

8:00 中級 佐藤 初中級 坂部 中ＬＧ 坂井 6:30 初中級 舘 初中級 舘

～
シニア
ゲーム 竹原 中級 竹原 ～ 中級 松浦 中級 佐々木 竹原

9:20 7:50

① 初級 坂部 初心 佐藤 初心 坂部 初級 坂井 ① 球出し 舘 初級 舘 竹原

9:30 初中級 竹原 初級 坂部 初級 竹原 小﨑 初中級 竹原 角野 8:00 初級 竹原 佐藤 初中級 松浦 佐藤

～ 中級 舘 初中級 守谷 舘 初中級 舘 坂井 中級 守谷 ～ 初中級 佐々木 松浦 中級 小笠原 佐々木

10:50 中級 竹原 中級 小笠原 9:20 中級 小笠原 角野
ソフト

（ミニ） 角野

② 初心 佐藤 初心 坂部 初心 坂部 初級 角野 ② 初心 佐藤 初心 奥野

11:00 初級 舘 初級 守谷 初級 舘 初中級 舘 守谷 9:30 初級 舘 角野 初級 金盛 松浦

～ 初中級 竹原 初中級 小﨑 舘 初中級 竹原 小﨑 中級 竹原 ～ 初中級 小笠原 松浦 初中級 角野 佐々木

12:20 中級 坂部 松浦 中級 竹原 中級 坂井 小笠原 10:50 中級 竹原 佐々木 中級 小笠原 佐藤

③ 球出し 舘 初中級 守谷  球出し 竹原 球出し 舘 ③ 初心 小﨑 初心 角野

12:30 初級 松浦 中級 小﨑 初中級 舘 初中級 守谷 11:00 初級 竹原 加藤 初級 小崎 奥野

～ 初中級 坂井 佐藤 中ＬＧ 竹原 初中ＬＧ 渡辺 中級 松浦 角野 ～ 初中級 角野 小笠原 初中級 小笠原 佐藤

13:50 中級 竹原 中級 小﨑 中ＬＧ 竹原 12:20 中級 佐々木 佐藤 中級 金盛 佐々木

④ 中級 渡辺 初級 坂井 初中級 坂部 初中級 坂部 初中級 舘 ④ 初心 竹原 初心 佐藤

14:00 中ＬＧ 角野 初中級 舘 佐藤 初中ＬＧ 佐々木 中級 坂井 中級 松浦 12:30 初級 小﨑 加藤 初級 角野 奥野

～ 中ＬＧ 坂部 中級 舘 中ＬＧ 渡辺 ～ 初中級 渡辺 坂部 初中級 渡辺 金盛

15:20 球出し 松浦 13:50 中級 舘 松浦 中級 小崎 松浦

⑤ Ｊ２ 坂井 Ｊ１ 坂部 佐藤 Ｊ１ 角野 ⑤ ジュニア Ｊ１ 松浦

15:30 Ｊ３ 坂部 Ｊ２ 小﨑 Ｊ２ 小﨑 14:00 ジュニア 初級 渡辺 金盛

～ Ｊ３ 佐々木 ～ ジュニア 初中級 坂部 伊藤

16:25 15:20 初級 坂部 佐々木 中級 小笠原 佐々木

⑥ Ｊ１ 渡辺 Ｊ１ 松浦 Ｊ２ 松浦 Ｊ１ 渡辺 Ｊ２ 小笠原 ⑥ ジュニア Ｊ１ 奥野

16:30 Ｊ２ 角野 Ｊ２ 奥野 Ｊ３ 佐々木 佐藤 Ｊ２ 舘 Ｊ３ 佐々木 15:30 ジュニア 初級 小笠原 渡辺

～ Ｊ３ 小見山 Ｊ３ 舘 Ｊ４ 坂部 Ｊ３ 小﨑 角野 Ｊ３ 渡辺 ～ ジュニア 初中級 小崎 坂部

17:25 Ｊ４ 坂井 佐藤 Ｊ４ 佐々木 坂部 16:50 初級 坂部 佐々木 中級 松浦 伊藤

⑦ Ｊ２ 渡辺 Ｊ３ 奥野 Ｊ３ 小﨑 Ｊ２ 渡辺 Ｊ２ 小笠原 ⑦ 初中級 佐々木 平沢

17:30 Ｊ３ 小見山 Ｊ４ 松浦 Ｊ４ 松浦 Ｊ３ 舘 Ｊ３ 渡辺 17:05 中級 坂部 佐藤 Ｊ２ 小崎 加藤 奥野

～ Ｊ４ 角野 Ｊ４ 舘 Ｊ４ 小﨑 Ｊ４ 佐々木 加藤 ～ 上級 小﨑 Ｊ３ 小笠原 佐藤 渡辺

18:25 18:25
ソフト

（ミニ） 角野 Ｊ４ 坂部 伊藤 佐川

⑧ 初心 渡辺 初心 佐藤 球出し 佐々木 初心 佐々木 初心 佐藤 ⑧ 初級 指宿 佐藤
ソフト

（ミニ） 角野

18:40
ソフト

（フル） 角野 加部 中高生 坂井 Ｊ5 小﨑
ソフト

（フル） 角野 渡辺 Ｊ5 小見山 18:30 初中級 渡辺 平沢

～ 中高生 伊藤 初中級 松浦 奥野 中高生 佐藤 Ｊ5 小﨑 中高生 渡辺 ～ 中級 佐々木 松浦 Ｊ３ 渡辺

20:00 初中級 小見山 中級 舘 中級 指宿 中級 小見山 中級 佐々木 19:50
ソフト

（ミニ） 角野 Ｊ４ 坂部 佐川

⑨
ソフト

（フル） 渡辺 伊藤 初心 佐藤 初級 坂部 初心 角野 初級 指宿 金盛 ⑨ 初心 青木 Ｊ４ 小崎 加藤

20:10
ソフト

（フル） 角野 加部 初級 伊藤 松浦 初中級 指宿 佐藤 初級 小見山 初中級 佐々木 菊池 20:00 初級 指宿 佐藤
ソフト

（ミニ） 角野

～ 中LG 小見山 初中級 指宿 菊池 中級 佐々木 松浦 初中級 舘 加部 中級 小見山 佐藤 ～ 初中級 渡辺 平沢

21:30 中級 坂井
ソフト

（ミニ） 小崎 中級 佐々木 山口
ソフト

（ミニ） 渡辺 21:20 中級 小﨑 坂部

⑩ 中級 久保田 初中級 伊藤 初中級 松浦 初中級 佐々木 初中級 金盛 菊池 ⑩ 初心 青木

21:40 上級 伊藤 中級 指宿 菊池 中級 指宿 中級 小﨑 山口 中級 指宿 21:30 初級 指宿 久保田

～ 上級 坂井 上級 佐々木 上級 小見山 上級 小見山 ～ 初中級 小﨑

23:00 22:50 中級 渡辺 坂部

… 1月期変更 ※ソフトテニス（フルコート）…経験者（コーチ認定が必要になります）

Ｊ１ 渡辺

※ソフトテニスクラスは中学１年生～高校３年生までが対象となります。 Ｊ２ 角野 松浦 佐川

【定員】 Ｊ３ 舘 竹原 佐藤

・一般･J2～J５･ソフトテニス（フル）⇒ 1コーチ：9名 ／ 2コーチ：13名 ／ 3コーチ：17名　＋各クラス振替枠1名

・J1（４歳以上）　　　　　  ⇒ 1コーチ：5名 ／ 2コーチ：8名　＋各クラス振替枠１名 Ｊ１ 竹原

・ミニコート・J1　　　　  　 ⇒ 1コーチ :  4名 ／２コーチ：７名　＋各クラス振替枠１名 Ｊ２ 渡辺 舘 佐川

・ミニコート・初心者　　 　   ⇒ 1コーチ：４名　＋振替枠１名 Ｊ３ 小﨑 加藤 松浦

・ミニコート・ソフトテニス　 ⇒ 1コーチ :  4名　＋振替枠１名

・初中級LG･中LG　 　 　　　 ⇒ 1コーチ：8名 Ｊ１ 渡辺

・ミニコート球出し　　   　    ⇒ 1コーチ :  4名　 Ｊ３ 松浦 佐藤

・シニアゲームクラス　 　 　  ⇒ 1コーチ：8名 Ｊ４ 小﨑 佐川 加藤

※初心者・ソフトテニス(ミニ）・球出しはミニコートでレッスンいたします。（１ｈ） 【フロント営業時間】 最終電話/レジ受付

※期が始まって２週目以降のクラス変更はお受け致しかねます。   ＴＥＬ/０４５－５４１－６０３３  月曜　１３時４０分～２２時 （２１時４５分）

※在籍者が３名以下の場合、クローズすることがございますので、予めご了承下さい。  火曜～金曜　９時10分～２２時 （２１時４５分）

 土曜　７時４５分～２２時 （２１時４５分）

※0限のレッスンを受講される方は、西口駐車場をご利用ください。  日曜　７時４５分～１９時15分 （１９時）

Ｃ限16:00～16:55

※都合によりコーチ及び時間割、クラス定員の変更を行う場合がございますので予めご了承下さい。

土曜日Jr

レンタルコート（ミニ） レンタルコート(ミニ） レンタルコート(ミニ) レンタルコート（ミニ）

レンタルコート（ミニ）

下記表参照

レンタルコート（ミニ） レンタルコート（ミニ）

日曜日17:05ー18:05

A限14:00～14:55 日曜日18:10ー19:10

※ソフトテニス（ミニコート）…初心者から

Ｂ限15:00～15:55

日曜日 ８:00ー9:00

ソフトテニス（ミニ）

水曜日20:10ー21:10

金曜日20:10ー21:10

レンタルコート 土曜日18:30ー19:30

土曜日17:05ー18:05

日曜日1８:15～19:10

レンタルコート（ミニ） レンタルコート（ミニ） レンタルコート（ミニ） レンタルコート（ミニ）

日曜日17:05～18:00

レンタルコート

レンタルコート（ミニ） レンタルコート（ミニ） レンタルコート（ミニ）

日

レンタルコート

レンタルコート（ミニ） レンタルコート（ミニ） レンタルコート（ミニ） レンタルコート（ミニ） レンタルコート（ミニ）

金 土

テニススクールノア横浜綱島校

月 火 水 木

レンタルコート

下記表参照レンタルコート

休館

レンタルコート レンタルコート レンタルコート

レンタルコート（ミニ）レンタルコート（ミニ）

レンタルコート（ミニ）

レンタルコート

レンタルコート（ミニ） レンタルコート（ミニ） レンタルコート（ミニ）

レンタルコート（ミニ）

（④限～開講）


